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Praxis
(Form, Schwerpunkte,
Besonderheiten)

Ich bin niedergelassen in Einzelpraxis mit einem angestellten Kollegen. Neben
der hausarztlichen Regelversorgung bilden Vorsorgeuntersuchungen, die
Betreuung eines Pflegeheims vor Ort sowie die Diabetologische
Grundversorgung Schwerpunkte der Praxis. Zudem bilde ich eine
Praxisgemeinschaft mit einer ebenfalls hier ansassigen Psychotherapiepraxis.

Mein Weg in die
Allgemeinmedizin
(z.B. andere Stationen,
entscheidende
Uberlegungen...)

Nach dem Medizinstudium in Magdeburg und PJ in Guadalajara/Mexiko und
Neustadt am Rbge./Niedersachsen zunachst Assistenzarzt in der Nephrologie
und Allgemeinen Inneren des Klinikum Region Hannover. Danach Wechsel in
den ambulanten Bereich mit Stationen in der Chirurgie, Orthopadie,
Pneumologie und natirlich Allgemeinmedizin.

Mein Weg mit der
Allgemeinmedizin
(z.B. angestellter Arzt,
eigene Praxis,
Engagements

Wahrend des ambulanten Teils meiner Weiterbildung habe ich mich bereits auf
die Ubernahme meiner bis dahin von meinem Vater gefGhrten
Ausbildungspraxis vorbereitet. Diese erfolgte dann zum 01.01.2024. Seitdem
erfreue ich mich an den Mdéglichkeiten, die die Niederlassung bietet.

Personliches
(z.B. Hobbys,
Interessen, Familie,
Ehrenamt, Arbeiten im
Ausland)

Neben der Praxistatigkeit habe ich einen Lehrauftrag an der CAU Kiel und bin
als Referierender fUr verschiedene Kompetenzzentren sowie fir den
Werkzeugkasten Allgemeinmedizin tatig. Zudem bin ich beisitzendes Mitglied
der Leitlinienkommission Asthma bei der DEGAM sowie 1. Vorsitzender der
Laborgemeinschaft Holsteinischer Arzte. In meiner Freizeit verbringe ich meist
Zeit mit meiner Familie, gehe aber auch sehr gern klettern und nehme mit viel
Freude an Kneipenquizabenden teil.

Meine Motivation
Mentor/in zu sein

Ich finde die Allgemeinmedizin in ihrer Vielfalt faszinierend und mochte diese
Faszination gern weitergeben. Mir selbst wurde der Weg in die Niederlassung
leicht gemacht, ich glaube aber, dass viele AiW in ihren Weiterbildungspraxen
nicht dieselben Einblicke erhalten wie ich. Deshalb finde ich es gut und
wichtig, dass es fir méglichst viele AiW erreichbare Mentoringgruppen gibt.

Kontaktdaten

Dr. med. Johannes Schuldt, Zum See 2a, 24223 Schwentinental, Telefon
04307/366, E-Mail: johannes@praxis-schuldt.de




